m Ministério da Educacao

S I G P ET Planejamento Anual 2015

Sistema de Informagao Gerencial

l .' para Programa de Educagéo Tutorial

C

Informacoes do Planejamento

IES:
FUNDACAO UNIVERSIDADE FEDERAL DA GRANDE DOURADOS

Grupo:
Psicologia

Tutor:
STELLA NARITA

Ano:
2015

Somatorio da carga horaria das atividades:
0

Situacao do Planejamento:
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Consideracoes finais:

Pode-se considerar que o objetivo do Programa PET, de buscar a exceléncia no tripé ensino-
pesquisa-extensao, foi desenvolvido no grupo PET Conexao de Saberes/Psicologia, a partir da
proposta elaborada e aprovada no inicio do ano letivo de 2015, na medida em que, a partir do
mapeamento de algumas limitagoes identificadas no Curso de Psicologia, buscou-se: - Realizar
formacao em nivel de Ensino, em 03 areas, a saber: 1)Desenvolvimento ético e moral, 2)Educacgao
em Direitos Humanos e 3) Trabalhos com grupos, a partir de referenciais da Psicologia; - Realizar
formacao em nivel de Pesquisa, orientando a elaboracao de projetos de pesquisa, considerando que
nenhum dos petianos envolvidos no Programa tiveram experiéncia de Iniciacao Cientifica; - Realizar
formagao em nivel de Extensdo, visando compreender o significado e o sentido da extensdo
universitaria, para além das praticas assistencialistas e,no caso do PET, voltadas para a missdo do
Programa de a extensao estar a servico da busca da exceléncia na formacao dos petianos. Assim, a
partir dessa experiéncia, oportunizou-se a todo o grupo de petianos, inclusive ao tutor, compreender
de forma mais profunda a prépria missao do Programa, possibilitando também o desenvolvimento de
habilidades e competéncias para os académicos desenvolverem trabalhos ndao apenas na area da
Psicologia ja que precisou-se buscar uma perspectiva interdisciplinar na medida em que os temas
trabalhados necessariamente envolviam dimensodes que extrapolam o ambito da Psicologia e
necessitam de didlogo com outras areas do conhecimento, sobretudo no campo das Ciéncias
Humanas e Sociais.

Resultados gerais:

Atividade - Atividade articulada de Ensino, Pesquisa e
Extensao: Educacao em Direitos Humanos como prevencao a
violéncia e promocao da cidadania em escolas publicas de



Dourados/MS

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 10/08/2015 18/12/2015

Descricao/Justificativa:

A Educacgao em Direitos Humanos estd sintonizada com o projeto de universidade com compromisso
social e com a inclusdo de todos os setores da sociedade. Também esta de acordo com o Projeto
Politico Pedagogico do curso de Psicologia da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD).
Além de estar também na mesma direcao dos anseios da sociedade e dos compromissos do Estado
democratico de direito com a efetivacdo dos direitos humanos no Brasil. E, nesses sentido, o
trabalho junto a estudantes e professores de escolas publicas visa a prevengao de praticas de
violagao dos direitos humanos no cotidiano da vida escolar, bem como a promocgao da cidadania para
a melhora no convivio social.

Objetivos:

A proposta de realizar agoes de Educacao em Direitos Humanos nas escolas publicas tem por
objetivo: - a prevencao de violagoes dos direitos humanos; - a promocao da cidadania junto a
estudantes e professores.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A proposta prevé agoes de ensino, pesquisa e extensao a serem desenvolvidas em 12 encontros,
sendo cada encontro semanal com duragdo de 02 horas e estd inserida em um projeto de pesquisa a
ser desenvolvido por meio do método de pesquisa-acdo, de Kurt Lewin. A atividade sera realizada
por meio de dinamicas de grupo visando: - identificar as queixas e demandas relativas as violacoes
de direitos humanos no grupo (turmas da escola); - trabalhar as questoes demandadas pelo grupo,
desenvolvendo conceitos e propiciando experiéncias que promovam o respeito as diferencas,
diminuam as violéncias simbdlicas nas relagoes sociais e promovam a cidadania no cotidiano; -
apresentar devolutiva em relacao aos resultados da pesquisa

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que com essa proposta tenhamos como resultado: - constru¢ao de um espaco coletivo de
formacao diferenciada; -efetivacao, por meio de uma atividade concreta, da articulagao entre ensino,
pesquisa e extensao; - ampliacdo da formagao dos académicos e do publico (estudantes e
professores) para questoes que ultrapassam a formagao meramente disciplinar; - desenvolvimento
de consciéncia social e cidada geradora de praticas cotidianas condizentes com o respeito aos
direitos humanos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacao das atividades sera continua, a cada atividade realizada, tanto com agentes escolares
quanto no grupo PET, por meio das supervisdes semanais. E, apds a realizagao das agoes sera
aplicado um questionario com questoes abertas e fechadas para que os sujeitos envolvidos possam
realizar uma avaliacdo quantitativa e qualitativa das atividades desenvolvidas. E, internamente,
também sera realizada uma avaliagdo qualitativa (escrita e oral),no coletivo, visando aprimorar
nossa propria formacao para a execucao de trabalhos futuros.

Atividade - Organizacao do III ECOPET

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade



0 01/10/2015 18/12/2015

Descricao/Justificativa:

A Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD) ira sediar o III ECOPET - Encontro Centro-
Oeste dos Grupos PET, no periodo de 20 a 23 de abril de 2016. O IIT ECOPET é um evento Regional
dos Grupos de Educacao Tutorial da Regiao Centro-Oeste, até o ano de 2013, os Grupos PET das
regioes Norte e Centro-Oeste realizaram encontros em conjunto, totalizando dez eventos. A partir de
2014, cada Regidao comegou a organizar seus encontros independentemente: no Norte, o NortePET e
no Centro-Oeste, o ECOPET. Inovar e disseminar as iniciativas de exceléncia alcangadas pelos
Grupos PET, com o propdsito de cumprir o principio constitucional para o ensino, a pesquisa e a
extensao na educacao superior, sempre considerando as diferentes abordagens tedricas e as
peculiaridades das diferentes areas.

Objetivos:

O Encontro Regional de Grupos PET tem como premissa fomentar o debate a respeito da educagao
superior e das agoes desenvolvidas pelos Grupos PET do Centro-Oeste no campo do ensino, da
pesquisa e da extensao, com intuito de promover uma formacao superior de qualidade - e de
qualidade superior -, integrando os Grupos do Programa de Educagao Tutorial PET da desta regido,
ao mesmo tempo em que promove maior visibilidade e maior inser¢dao dos Grupos PET no quotidiano
dos respectivos cursos nas faculdades que os abrigam. Durante o III ECOPET, certamente os
bolsistas e tutores terao oportunidade de promover, sobretudo, o intercambio e a cooperagao entre
os grupos, consolidando o modo de pensar e de fazer a educacao tutorial na Regiao Centro-Oeste.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Entre outubro a dezembro de 2015 foram realizadas reunioes entre tutores e bolsistas de todos os
grupos PET da UFGD, para a divisao das tarefas, planejamento e acompanhamento das agoes para
que o evento pudesse ocorrer. O cronograma do evento prevé: - Credenciamento; - Realizacdo de
GD&Ts; - Oficinas propostas pelos diferentes grupos PET da instituicao; - Reunioes de petianos e
tutores; - Assembleia geral.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se que neste III ECOPET a comunidade PET do Centro-Oeste estreite os vinculos de
socializacao, de conhecimento e de pertencimento, foram programadas palestras, grupos de estudo
e de Trabalho (GDT), oficinas, reunioes de bolsistas e de tutores, atividades culturais e saraus que
certamente promoverdo o sentimento de cordialidade e de pertencimento a comunidade PET.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
Acompanhamento das acdes previamente planejadas e distribuidas entre os grupos PET em reunioes
quinzenais que passarao a ter frequéncia semanal com a aproximacao da data do evento.

Atividade - Atividade de Ensino: Formacao para a Educacao
em Direitos Humanos, em Desenvolvimento Etico-moral e
em Trabalhos com Grupos

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 05/01/2015 09/08/2015

Descricao/Justificativa:
A proposta de promover formacdo em 1)Educacdo em Direitos Humanos, 2) Desenvolvimento ético-



moral e 3)Trabalhos com grupos, vem da identificacao de limites na formacao dos académicos do
curso de Psicologia nessas areas especificas, identificados no processo de reestruturagao do Curso.

Objetivos:

O objetivo dessa proposta visa: - a formagao de petianos, em especifico, e de académicos do curso de
Psicologia, em geral, para a Educagao em Direitos Humanos; - a formacao de petianos, em
especifico, e de académicos do curso de Psicologia, em geral, na area do Desenvolvimento ético-
moral; - a formacgao de petianos, em especifico, e de académicos do curso de Psicologia, em geral,
para o trabalho com grupos em Psicologia.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade proposta sera realizada por meio de: 1) mini-cursos a serem oferecidos por especialistas
nas trés areas identificadas; 2)pesquisas e estudos sistematicos em grupos; 3)seminarios a serem
apresentados pelos petianos a comunidade académica, sobretudo aos académicos do curso de
Psicologia.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se com a realizagao dessa atividade a - Promocao de um espaco de estudos e de
planejamento de agoes de intervengdes sociais; - Qualifica¢ao na formacao dos petianos e dos
académicos do curso de Psicologia; - Desenvolvimento de metodologias e praticas de estudo para a
busca autonoma do conhecimento; - Desenvolvimento de habilidades e competéncias para a atuacdo
profissional.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliagao devera ser feita internamente, pelo proprio grupo de petianos, apds as apresentagoes
dos semindrios. E também o publico (académicos do curso de Psicologia), devera fazer uma
avaliacdo (escrita) no final das apresentacoes dos semindrios, com questiondario (com questoes
abertas e fechadas) a ser elaborado pelo préprio grupo de petianos.

Atividade - Atividade de Orientacao Profissional

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 03/10/2015 27/11/2015

Descricao/Justificativa:

No processo de construcao das atividades a serem desenvolvidas pelo grupo, apareceu a demanda
do grupo de petianos por Orientacao Profissional, voltada nao aos estudantes das escolas publicas
mas a eles mesmos, em uma perspectiva de insercao profissional, considerando que varios petianos
encontram-se em fase de finalizacao do curso. Nesse sentido, trabalhou-se a insercao profissional do
graduado em Psicologia em diversas perspectivas profissionais, na iniciativa privada e no servigo
publico, como psicélogo, em diferentes organizacoes de trabalho e em diferentes dimensoes de
analise. Tratou-se de uma atividade que fomentou o fortalecimento da dimensdo grupal da equipe e
contribuiu sobremaneira para o estabelecimento de relacoes de afeto necessarias ao
desenvolvimento cognitivo e social.

Objetivos:

- Oferecer apoio aos petianos, em especial, aos que estao em fase de conclusao do curso; - Trabalhar
a insercao profissional do psicélogo em diversas perspectivas profissionais, seja na esfera privada ou
publica. - Fortalecer a dimensdo grupal dos petianos voltada para o trabalho da orientagao
profissional.



Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

Foram discutidos conceitos préoprio da orientacao profissional, para que os alunos pudessem se
apropriar da dimensao tedrica da area. Posteriormente foram apresentadas algumas ferramentas
psicoldgicas de apoio a orientacgdo profissional disponibilizadas pela clinica escola do curso de
psicologia. Os alunos aplicaram os instrumentos entre si e posteriormente cada aluno corrigiu a
analisou os dados que eles mesmos responderam, as informacgoes foram socializadas no grupo. E
comentadas criticamente a luz do campo de a¢do do psicologo.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Esta demanda surgiu dos petianos ao longo da realizacao das atividades de ensino propostas. Assim,
a previsao dos resultados se resume a formagao dos petianos.

Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:
O grupo pode avaliar a atividade a partir de duas perspectivas: 1. a teoria e rede conceitual propos

Atividade - Atividade de Pesquisa: orientacao e
desenvolvimento de projetos de pesquisa em grupos

Carga Horaria Data Inicio da Atividade Data Fim da Atividade
0 06/04/2015 11/12/2015

Descricao/Justificativa:

Elaboracao e desenvolvimento de projetos de pesquisa visando a aprendizagem da realizagao de
levantamento bibliografico, definicao do tema e do problema da pesquisa, construgao do método e
das técnicas da pesquisa em diferentes areas: desenvolvimento moral, educagao em direitos
humanos e trabalhos com grupos.

Objetivos:

Possibilitar experiéncia de elaboragao de projetos de pesquisa, com orientagoes em grupos, visando:
- a formacgdo em exceléncia para o desenvolvimento de pesquisas académicas; - o desenvolvimento
de habilidades na &rea da pesquisa cientifica para a elaboracao de projetos de pesquisas; -
Capacitacdo para a pratica de pesquisa.

Como a atividade sera realizada? (Metodologia):

A atividade sera desenvolvida em grupo,cada grupo (03 ao todo)formulando e desenvolvendo um
projeto de pesquisa com orientagoes semanais a serem realizadas pelo tutor do grupo PET, de forma
dinamica e com a participacao coletiva de todos os petianos. Apos a elaboragao do projeto de
pesquisa ele serd desenvolvido de maneira articulada a acdes de extensao e de ensino em escolas
publicas do municipio de Dourados/MS. E, finalmente, realizada a pesquisa, os resultados devem ser
analisados, publicados e apresentados em eventos cientificos.

Quais os resultados que se espera da atividade?

Resultados / produtos esperados com a atividade: melhorias para o Curso, para a Educacao,
para a sociedade, meios para a socializacao dos resultados, publicacoes, etc:

Espera-se contribuir com a formagao em exceléncia na area da pesquisa cientifica, propiciando a
esse grupo, que nao vivenciou experiéncia de Iniciacao Cientifica na graduacao em Psicologia,uma
experiéncia de elaboracgao de projeto de pesquisa, de ida a campo para o desenvolvimento da
pesquisa e, finalmente,de publicacao dos resultados da pesquisa, em diversos eventos cientificos.



Qual sera a metodologia de avaliacao da atividade pelo grupo:

A avaliacdao é um processo qualitativo, continuo e coletivo, no qual acompanha-se a
formulacao,elaboracao e desenvolvimento do projeto de pesquisa por meio de reunides semanais.
Apos a realizagdo da pesquisa, a propria qualidade da producao e das publicagdes contribuirao com
a avaliacao de todo o processo de realizagao da pesquisa.



